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担当者（梱包責任者）向け

検査日指定コース
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｜検査お申込
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ID登録／ログイン 契約者情報登録 検査申込情報入力 検査日確定 本申込

登録用にメールアドレスを
ご用意ください

・法人名
・住所
・請求先情報
・検査結果の対応方針
※次ページ参照
を入力します。

・希望検査日程
・希望検査センター
・希望検査数
・納品・回収場所
・梱包責任者
を入力します。

申込情報が確認されると
弊社よりメールが届きます。

※以下の場合予約が自動で
キャンセルとなります

• 本申込受付中のまま7日が
経過したとき

• 検査日6営業日前迄に本申込
が確認できないとき

「本申込」ボタンをクリッ
クすると検査申込が完了と
なります。

※本登録後のキャンセルや
日程変更はできません。
※検査未実施の場合も見積
費用通り請求いたします。

STEP 05STEP 04STEP 03STEP 02STEP 01

お客様情報登録 検査申込情報登録 弊社作業 本申込

※ 本検査は、検査結果を通知するのみで、診断等の医学的判断を伴うものではありません



｜検査結果を受けた後の対応方針

お客様情報登録時に

検査結果の対応方針について入力必須
方針記入欄 選択肢例

陽性疑い
40以下

隔離対応

待機先 自宅待機（日間）・ホテル手配（日間）・隔離しない・その他

勤怠管理 テレワーク・有給休暇・無休・その他

受診相談センター
または

医療機関との連携

連絡者 本人連絡・その他

移動手段 本人手配・会社手配・手配しない・その他

陰性
（40超）

隔離対応

待機先 自宅待機（日間）・ホテル手配（日間）・隔離しない・その他

勤怠管理 テレワーク・有給休暇・無休・その他

再検査

連絡者 唾液PCR（日後）・病院（自由診療）・再検査しない・その他

移動手段 本人手配・会社手配・手配しない・その他
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｜検体梱包責任者の選任

事業所ごとに1名以上の梱包責任者の

選任をお願いします。

正しい検査を行うために、

正しく梱包していただくための責任者です。

※複数事業所で検査を行う場合、複数人の選出が必要です。
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｜確認テスト フォーム
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確認テストの流れ

1. 動画視聴
約8分

2. 確認テスト
約5分

所要時間約13分

●テスト完了後、梱包テスト受講完了IDがメールで払い出しされます。
●WEB申し込みの際必ずIDの記入をお願いします。

確認テストURL

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczpalle

dLK2EyJGp4_ZPRSns53pniUuMguq4wy-

6ARiKoJWQ/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczpalledLK2EyJGp4_ZPRSns53pniUuMguq4wy-6ARiKoJWQ/viewform


｜【受講必須】確認テスト
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＜ご注意事項＞

申し込み前に完了をしていないと申し込みの受付ができません。

本申し込みの際には梱包テスト受講完了ID入力必須です。

動画の視聴が終りましたら、

確認テストを必ず受講願います。

受講が確認できない場合、または合格ラインに達していない場合は
同一拠点の方々が検査を受けられない場合がありますので、
ご理解・ご了承願います。
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｜唾液採取キット受領

唾液採取キット＋梱包キット（返送用）が、大箱で届きます。

キット納品先とキット回収先は、同一住所でお願い致します。
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大箱（20個用/50個用） 梱包キット（返送用）

唾液採取キット

QRコードシール／検体立て／バリアパウチ
／発泡スチロールボックス／緩衝材／保冷剤
※12月～3月の冬季期間は同梱されません

20個用➡100サイズ、50個用➡140サイズ
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｜検体ID対象者管理
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検体ID（管理番号）と対象者を紐づける管理表を

エクセルなどで作成をお願いいたします

システムから対象となる
検体ID（管理番号）の払い出し

PCR検査管理簿（9月3日分）

管理番号 社員番号 氏名 回収確認

TKYG02002

TKYG02003

TKYG02004

TKYG02005

TKYG02006

TKYG02007

参考：実際の貼り付け用のシール

参考：エクセルでの管理（例）
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｜検査対象者への案内
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検体採取の注意事項や
手順などをお渡し頂き、
円滑な唾液採取を
お願いします。

1. 採取前の禁止事項 2. 採取の手順

3. 唾液採取キット（本体） 4. 検体IDシール



｜注意事項（採取前）

16

＜採取の1時間前から＞

水以外の飲食、喫煙はNG
ただし、水の摂取は制限ありません。

歯磨き、マウスウォッシュもNG



■採取キットは唾液採取前、採取後に関わらず常温で保管してください。

■採取キットの漏斗部は使用前に絶対に回さないでください。

■唾液を少しずつ採取すると、唾液が泡立って、正確な量の採取がしづらく

なるため、唾液を一定時間（5分推奨）口の中に含んでから、

容器の黒い線を超える量を採取してください。

不足の場合、さらに5分程度、含んでから採取してください。

■検体番号が印字されたQRコードラベルは、

チューブに直接貼り付けてください。

■HELPOサービスをご利用の場合は、

必ずQRコードラベルを貼り付ける前に、

QRコードをHELPOアプリで読みとってください。

｜注意事項（採取時、保管方法）

17
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｜唾液採取の手順
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チューブの下についている
キャップをとりはずします。

黒い線を十分に超えるまで
唾液を入れます。

チューブの底を軽く叩いて
唾液を底に落とします。

ろうと部分を回して取り外
し保存液をチューブ内に入
れます。

キャップを回して硬く閉
めます。

チューブを30回以上転倒
し混和します。

QRコードのラベルを
チューブに貼り付けます。

※本マニュアルは、唾液採取キットと同梱されませんので、必ず受領される皆様にご展開ください。

重要

再度、蓋が締まっていることを
確認し、検体立てにいれる

1 2 3 4

※検体立ては20個、50個用があります。



｜採取キットの廃棄方法
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漏斗部は、水で軽くすすいで付着物をとる。

その後、プラスチックゴミとして、
自治体のルールに従って廃棄してください。

使用後の採取キット
（梱包ケース、漏斗部）

漏斗部を水ですすぐ

プラスチック類ゴミ
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｜検体の梱包と返送
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発泡スチロール
ボックス

外箱（段ボール）
検体返送便/天地無用シール付き

【20個用】
検体立て

（折り畳み状態）

手袋（2セット）

バリアパウチ
（20個/50個共通）

レンタル品
（要返却）

検体受領書

＜お願い＞
✓ 荷物が届きましたら、

保冷剤を冷凍庫に入れてください。
✓ 梱包手順/注意事項に従って発送手配を行ってく

ださい。
✓ 配送用貸出品は利用有無に関わらず必ず配送業

者に返却ください。

保冷剤は冬季期間（12～3月）は同梱されていません。

20個用

保冷剤（1個）

レンタル品
（要返却）



｜検体の梱包と返送
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発泡スチロール
ボックス

外箱（段ボール）
検体返送便/天地無用シール付き

【50個用】
検体立て

（折り畳み状態）

手袋（2セット）

バリアパウチ
（20個/50個共通）

レンタル品
（要返却）

検体受領書

＜お願い＞
✓ 荷物が届きましたら、

保冷剤を冷凍庫に入れてください。
✓ 梱包手順/注意事項に従って発送手配を行ってく

ださい。
✓ 配送用貸出品は利用有無に関わらず必ず配送業

者に返却ください。

保冷剤は冬季期間（12～3月）は同梱されていません。

50個用

保冷剤（3個）

レンタル品
（要返却）



｜梱包手順と注意点
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梱包手順と注意点



｜梱包手順と注意点

✓アクション毎にGoogleフォームのチェックシートを入力してください。
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梱包作業時のお願い

チェックリストに入力してください。

梱包作業手順に従って、シートに入力してください。
不備がある場合は必ずやり直してください。

↑各頁にこのアイコンがあります。
正しい検査結果が出るように正しく梱包するための
チェックシートです。

梱包チェックシート

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdD_Jh7

HOttufRcdDG_QSQxp9DV8eTZmvYZafyg2-

OD2KvOZg/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdD_Jh7HOttufRcdDG_QSQxp9DV8eTZmvYZafyg2-OD2KvOZg/viewform


｜梱包手順と注意点

以下手順で検体立てを組み立ててください。

25

1. 検体立てを組み立てる（20個/50個共通）

A B

B
C

中にあるA部分を下に折り曲げてくだ
さい。

B部分を内側に折り曲げてください。

1

Bを覆うようにC部分を折り、蓋を
閉じてください。

2 3

反対側も同様の手順を踏み、

右記画像のように組み立ててください。

検体採取後、検体立てにいれてもらうようご案内ください。

※画像は20個用



｜梱包手順と注意点

手袋を着用し、チューブの蓋を引っ張り、
確実に締まっていることを確認してください。
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2.手袋を着用＋蓋の締め具合を確認（20個/50個共通）

全てのチューブの蓋を確認し、番号順に
検体立てへ入れてください。

検体立てに入れた検体の最終番号と検査数が
イコールになるようにし、その検体数を
検体受領書に記入ください。

液漏れ等があった場合、同梱した検体
すべての検査ができなくなります。



｜梱包手順と注意点

検体受領書に必要事項を記入してください。

27

3. 検体受領書の記入（20個/50個共通）

記入漏れ、誤記載
がないようご注意
願います。



｜梱包手順と注意点
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4. バリアパウチに検体立てを入れて閉じる
【20個の場合】

検体立てをバリアパウチの奥まで入れてく
ださい。

ジッパーを端から締めてください。
(平らで固い場所推奨)

ジッパーがしっかり締まっていることを
確認してください。

1 2 3検体立てを横向きで
奥まで入れてください

ジッパーを端から
しっかり締めてください

ジッパーが締まっている
か確認してください



3

｜梱包手順と注意点

5. バリアパウチに検体立てを入れて閉じる
【50個の場合】

1 2
必ず奥まで

入れてください
バリアパウチを逆さに

立てると締めやすいです

ジッパーが締まっている
か確認してください

検体立てをバリアパウチの奥まで入れてく
ださい。

ジッパーを端から締めてください。
バリアパウチを逆さに立てると締めやすい
です。(平らで固い場所推奨)

ジッパーがしっかり締まっていることを
確認してください。

29



｜梱包手順と注意点

発泡スチロールボックスに保冷剤を入れてください。

【20個用】保冷剤1個
【50個用】保冷剤3個

30

6. 発泡スチロールボックスに入れる

保冷剤の上にバリアパウチを置いてください。

保冷剤は冬季期間（12～3月）は同梱されていません。

※画像は20個用

必ずチューブの蓋（白）が上になるように
置いてください。



｜梱包手順と注意点

発泡スチロールボックスがしっかり閉まって
いるかを確認してください。
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7. 発泡スチロールボックスをとじる

ガムテープ等でとめないでください！



｜梱包手順と注意点

発泡スチロールボックスを外箱（段ボール）に
入れてください。

事前に書いて頂いた検体受領書を発泡
スチロールの上に置いて梱包してください。

32

8. 発泡スチロールボックスを外箱に入れる

上蓋が取れないようにガムテープでしっかり
とめてください。

ガムテープ等でとめないでください！



｜梱包手順と注意点

ドライバーが指定日に集荷でお伺いします。

伝票は集荷時にドライバーよりお渡しします。
※お届け先、ご依頼主が印刷されています。

伝票控えをお受け取りください。

33

9. 集荷

※伝票イメージ（実際とは異なる場合があります）



｜梱包手順と注意点

梱包チェックシート
梱包時、一緒にご利用ください

34

10. 梱包チェックシート

梱包チェックシート

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdD_Jh7

HOttufRcdDG_QSQxp9DV8eTZmvYZafyg2-

OD2KvOZg/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdD_Jh7HOttufRcdDG_QSQxp9DV8eTZmvYZafyg2-OD2KvOZg/viewform
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検体不良
（検体量不足等）

｜検査結果通知

Ct値40以下

陽性の
可能性あり

ーー

検出限度
以下

Ct値40超

検出限度以下
微量の遺伝子の存在

の可能性あり

36

判定不可

sample



｜検査結果を受けた後の対応方針

陽性疑いのある方へはあらかじめ決定して

いた対応方針に沿ってご対応ください！
方針記入欄 選択肢例

陽性疑い
40以下

隔離対応

待機先 自宅待機（日間）・ホテル手配（日間）・隔離しない・その他

勤怠管理 テレワーク・有給休暇・無休・その他

受診相談センター
または

医療機関との連携

連絡者 本人連絡・その他

移動手段 本人手配・会社手配・手配しない・その他

陰性
（40超）

隔離対応

待機先 自宅待機（日間）・ホテル手配（日間）・隔離しない・その他

勤怠管理 テレワーク・有給休暇・無休・その他

再検査

連絡者 唾液PCR（日後）・病院（自由診療）・再検査しない・その他

移動手段 本人手配・会社手配・手配しない・その他
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